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Методическая тема МБОУ-СОШ№3 «Создание образовательного пространства, обеспечивающего личностную, социальную и профессиональную успешность обучающихся путем применения современных педагогических и информационных технологий в рамках ФГОС 

Тема методического объединения: 
«Использование новейших технологий на уроках  ОБЖ и ФК для повышения качества образования в условиях введения ФГОС».
Цель: 

Непрерывное совершенствование уровня педагогического мастерства преподавателей, их эрудиции и компетентности в области учебного предмета и методики его преподавания.
Задачи: 

1. Повышение компетентности педагогических кадров.
2. Создание системы поиска и развития одарённых детей.
3. Сохранение и укрепление психофизического здоровья каждого ученика.
4. Повышение учебной мотивации  учащихся в условиях ФГОС.
5. Обобщение и распределение положительного педагогического опыта педагогов. 
 План работы МО на 2019 - 2020 уч.год
	Тема заседаний
	Вопросы для обсуждения
	Ответственный
	Дата

	Заседание № 1 «Планирование и организация методической работы на год».
Цель: откорректировать и утвердить деятельность МО учителей физкультуры и ОБЖ; выработать единые представления о перспективах работы над метод. темой.
	1. Утвердить план работы МО на новый учебный год.
2. Обсуждение и утверждение рабочих программ на 2019-2020 уч.г.

3. Утверждение календарного плана физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий на учебный год.

4. Корректировка и утверждение работы по темам самообразования
5. Изучение нормативно-правовых актов и документов.(Положение о проведении предметных олимпиад)
	Руководитель МО 
Руководитель МО

Педагоги м/о
Руководитель МО
	сентябрь

	Заседание № 2
«Профессионально-личностное развитие учителя».
	1.Выступление: «Современные информационно-педагогические технологии как фактор повышения компетентности учителя физической культуры»
2.Итоги проведения I тура предметных олимпиад (анализ)
3.Итоги I четверти
	Костюкович А.В.
Педагоги м/о

	октябрь

	Заседание № 3 

«Повышение качества знаний учащихся в результате активного использования в процессе обучения методов и технологий, способствующих формированию положительной мотивации учащихся»
	1. Формирование мотивации к занятиям физической культурой и спортом через сочетание игровых, соревновательных и современных информационных технологий. 
2.Итоги II четверти

3.Итоги городского тура олимпиад
4.Утверждение плана работы предметной декады
5.Повышение эффективности и качества обучения на основе новых подходов в модернизации российского образования.
	Шутский Р.Ю.
Педагоги м/о
Горошко А.П.

	декабрь

	Заседание № 4

Тема: «Использование новых информационных технологий в процессе преподавания»
	1.«Проектно-исследовательская деятельность, как средство активизации познавательных интересов учащихся».  
2.Итоги предметной декады (анализ)
3.Безопосность как форма поведения ученика в повседневной жизни.
4.Итоги III четверти
	Лопатко Ю.А.
Руководитель МО

Шутский Р.Ю
	Март

	Заседание № 5

«Анализ результативности МО за год»


	1. Анализ работы МО за 2019-2020уч.г.
2. Подведение итогов года по успеваемости учащихся и выполнению программы.
3. Сравнительный анализ тестирования физической подготовленности (мониторинг).
4. Анализ (итоги) районной спартакиады школьников.

5. Обсуждение перспективного плана работы МО.

6. Обзор новинок методической литературы.
7. Разное
	Руководитель МО

Педагоги м/о
Руководитель МО 
Педагоги м/о

	Май


План   контроля

I четверть
· Согласование плана работы МО.
· Утверждение рабочих программ, кружков, секций 

· Проверка учебно-методической базы учителей

· Формирование групп для занятий в кружках и секциях
· Проведение мониторинга физического развития

· Проведение школьных предметных олимпиад

· Охрана здоровья на уроках физичкой культуры (проверка журналов по т/б)
· Проверка уровня физической подготовленности учащихся в 5 – 8 классах на начало учебного года
II четверть

· Участие в муниципальном туре предметных олимпиад
· Контроль за документацией по спортивно-массовой работе.

· Обеспечение техники безопасности на уроках физической культуры

III четверть

· Анализ посещаемости обучающимися занятий по физической культуре (9-11 кл.)
· ОБЖ. Результативность и качество обучения (9-11 кл.)

· ОБЖ. Ведение тетрадей.

· Ведение журналов кружковой работы

· Гражданско-патриотическое воспитание на уроках ОБЖ 5 – 11 кл.

· Предметная декада

· Контроль за выполнением программ, учебных планов, своевременность и объективность выставления оценок, качество заполнения журналов

IV четверть
· Организация и проведение физкультурно-оздоровительных мероприятий в режиме дня (5-8 кл.)
· Уровень физической подготовленности учащихся на конец года (мониторинг физической подготовленности)

· Эффективность приемов и методов организации учебной деятельности на уроках физической культуры (2 – 4 кл.)

· Контроль выполнения программ, учебных планов.

· Проверка готовности экзаменнационных материалов

· Годовая аттестация учащихся

· Анализ результативности работы МО

Работа между заседаниями
1. Подготовка к школьным  олимпиадам. 
2. Ремонт оборудования школьной спортивной площадки.

3. Взаимопосещение уроков.

4. Изучение научно-методических журналов и дополнительной литературы по предметам.

5. Приобретение новинок методической литературы.

6. Пополнение методических копилок.

7. Организация и проведение внеклассных мероприятий.

8. Участие в конкурсах, выставках соревнованиях.

9. Помощь коллегам (по мере необходимости).

10. Приобретение нового и списание старого оборудования.

11. Пропаганда здорового образа жизни и занятий физической культурой и спортом через газеты, уголки, выступления.

12. Оформление и обновление спортивных уголков и стендов.

13. Работа над пополнением и развитием кабинета физической культуры и ОБЖ.

14. Выступление на родительских собраниях и индивидуальные беседы с родителями.

15. Выпуск предметных газет.
16. Курсовая подготовка

17. Выступление на педагогических советах, участие в профессиональных конкурсах, публикации
 Работа с одаренными и мотивированными детьми

1.  Работа кружков и секций.
2. Подготовка и участие в  выставках, соревнованиях.
3. Работа в научном обществе школьников
4. Рецензирование докладов и рефератов.

5. Применение докладов, рефератов, а также стендового материала на уроках, классных часах, в методических уголках, на родительских собраниях, в подготовке к экзаменам.
6. Участие в школьной, муниципальной, региональной, Всероссийской олимпиаде школьников
7. Участие в школьном и муниципальном этапах районных предметных олимпиад,  а также всероссийского и международного уровне.

8. Подготовка и проведение декады физической культуры и ОБЖ

9. Участие в работе НОШ школьников.

10. Участие в районной конференции научно-исследовательских работ.

Планирование работы

	№
	Направление деятельности
	сроки
	ответственные

	1
	Рассмотрение и анализ рабочих программ, календарно-тематического планирования
	сентябрь
	Педагоги м/о

	2
	Физкультурно-оздоровительная деятельность.
	В течение года
	Педагоги м/о

	3
	Самообразовательная деятельность учителей физической культуры.
	В течение года
	Педагоги м/о

	4
	Физкультурно-спортивная деятельность
	В течение года
	Педагоги м/о

	5
	Мониторинг физического развития и физической подготовленности учащихся. Подготовка к сдаче норм ГТО
	В течение года
	Педагоги м/о

	6
	Школьный и муниципальный  этап Всероссийской олимпиады по физической культуре и ОБЖ
	октябрь - декабрь
	Педагоги м/о

	7
	Участие в методических и предметных неделях
	В течение года
	Педагоги м/о

	9
	Проведение Дней здоровья
	В течение года
	Педагоги м/о

	10
	Организация общешкольных соревнований и участие в городских соревнованиях, Всероссийских спортивных акциях.
	В течение года
	Педагоги м/о


